
 

 

 

 

Zajęcia dodatkowe po godz. 13:00 – grupa IV 

 

Poniedziałek 
 

Wtorek Środa Czwartek Piątek 

13:00- 14:00 
 
„Logofigle” 
zabawy 
doskonalące 
funkcje 
percepcyjno- 
motoryczne 

13:00-14:00 
 
„Ruch to zdrowia 
jest podstawa a 
dla nas fajna 
zabawa”, czyli 
skaczemy, 
biegamy, 
klaszczemy, 
tupiemy. 

13:00- 14:00 
 
First steps with 
English- 
muzyczno- 
ruchowe zabawy 
językowe. 

13:00-14:00 
 
„Zrób to sam”- 
twórcze zabawy o 
charakterze 
plastyczno– 
technicznym. 

13:00-14:00 
 
„Rusz głową” 
zabawy i ćwiczenia 
usprawniające 
logiczne myślenie  
i koncentrację 
uwagi. 

14:00-14:30 
Podwieczorek 
 

14:15- 14:45 
Podwieczorek 

14:00-14:30 
Podwieczorek 

14:15- 14:45 
Podwieczorek 

14:00-14:30 
Podwieczorek 

14.30- 15:00 
 
„Przedszkolak  
w świecie 
literatury”- 
propozycje 
literatury 
dziecięcej 
pobudzające 
aktywność słowną 
dziecka i 
kształtujące 
mowę. 
 

14:45-15:15 
 
„Rymowanki, 
wiersze  
i wierszyki 
łamiące języki”- 
zabawy 
logopedyczne. 

14:30-15:00 
 
„Fale, szlaczki  
i zygzaczki”- 
rysowane 
wierszyki 
malucha. 

14:45-15:15 
 
„Każdy Ci to 
powie, że ruch to 
zdrowie”- zabawy 
i pląsy słowno- 
muzyczne. 

14:30- 15:00 
 
„Wiersze  
i wierszyki dla 
chłopczyka  
i dziewczynki”- 
zabawy 
recytatorskie, 
językowe. 

15:00-16:00 
 
Zabawy stolikowe, 
indywidualna 
praca z dzieckiem, 
bieżąca praca z 
dzieckiem. 

15:00-16:00 
 
Zabawy stolikowe, 
indywidualna 
praca z dzieckiem,  
bieżąca praca  
z dzieckiem. 

15:00-16:00 
 
Zabawy stolikowe, 
indywidualna 
praca z dzieckiem, 
bieżąca praca  
z dzieckiem. 

15:00-16:00 
 
Zabawy stolikowe, 
indywidualna 
praca z dzieckiem, 
bieżąca praca  
z dzieckiem. 

15:00-16:00 
 
Zabawy stolikowe, 
indywidualna praca 
z dzieckiem, 
bieżąca praca  
z dzieckiem. 

 

 

 


